Lycée des métiers ROLAND GARROS

Menus restauration scolaire du 11/05/26 au 15/05/26

Lundi 11/05

Mardi 12/05 ' Mercredi 13/05

Euf dur mayonnaise

Sauté de poulet basquaise
Poisson bordelaise

Riz
Brocolis

Yaourt

Gateau

[ Fruit

Soir

Salade Arlequin

(Riz, poivrons, mais, olives)

Salade Tourangelle
(Salade, pdt, haricots verts)

Brandade de poisson
Hachis Parmentier

Tortellinis fromage

Carottes persillées Haricots beurre

Fri 10 \
Fromage Y a0ourt

Flan patissier Pain perdu
Fruit Fruit
Soir Soir

Carottes rapées

Emincé de porc au caramel

Pétes
Poélée de féves de soja

Yaourt
Compote

Fruit

(Thon, tomate, olives, salade vinaigrette moutarde)

Salade Nantaise

Ailerons de poulet tex mex

Pommes de terre sautées
Haricots verts

Yaourt
Mousse de marron

Fruit

Pour un repas équilibré nous vous conseillions un plat dans chaque famille de produit_

Crudités ou fruit frais Protéines Féculent Légumes ou Fruit cuits | 11 fait maison
Ce menu est & titre indicatif, il peut étre modifié a tout moment

Vendredi 15/05




